
Структурні елементи Пропозиції  Інформація 

Назва Виконавця Послуг Придніпровська державна академія будівництва та 

архітектури 

Назва підрозділу у складі Виконавця 

Послуг 

Соціальна 

Галузь Соціальна 

Напрям  Психологія особистості 

Категорія  Адаптація особистості 

Послуга Програма психологічного супроводу процесу адаптації 

першокурсників до закладу вищої освіти 

Результат Послуги  Визначення структури процесу адаптації та його 

складових. 

 Надання обґрунтованих рекомендацій щодо 

ефективного психологічного супроводу процесу 

адаптації. 

 Проведення семінарів-тренінгів з кураторами і 

студентами першого курсу. 

Ключові слова Особистість, адаптація, психологічна допомога, 

розвиток. 

Короткий опис  Розроблено програму психологічного супроводу процесу 

адаптації першокурсників до процесу навчання у закладі 

вищої освіти. Програма містить цикл семінарів-тренінгів 

для кураторів груп І курсу і студентів-першокурсників. 

Опубліковано посібник з методичними рекомендаціями 

для кураторів І курсу. Проект пройшов апробацію на базі 

ДВНЗ «ПДАБА». 
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